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DIE VORSCHAU AUF 2018
DER NEUE JAHRESKALENDER IST DA!!!

WINTERZEIT -  SKIKURSZEIT! 
Jetzt schnell anmelden und dabei sein!
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DIE VORSTANDSCHAFT
Name Funktion E-Mail

Alfons Bach 1. Vorstand alfons.bach@t-online.de

Christian Inderst 2. Vorstand inderst-landshut@t-online.de

Albert Herrmann	 Kassier albert.herrmann1@gmx.de

Siegfried Kaboth Schriftführer s.kaboth@t-online.de

DER VEREINSAUSSCHUSS
Name Funktion E-Mail

Ludwig Maß AbtL Fußball ludwig.mass@gmx.de

Rudolf Högl stv. AbtL Fußball rudolf.hoegl@gmx.de

Waltraud Mießlinger AbtL Leichtathletik traudl.60@gmx.de

Simone Brandlmeier AbtL Freizeit simone-brandlmeier@gmx.net

Günter Heiß AbtL Ski & Snowboard guenter_heiss@yahoo.de

Georg Stauner AbtL Stockschützen georg.stauner@telekom.de

Markus Jost AbtL Taekwon-Do majost@googlemail.com

Bernhard Fleischmann AbtL Jugendfußball bernhard.fleischmann@outlook.com

Wilfried Maier stv. AbtL Jgd.fußball maierlin59@gmail.com

Markus Baumgartner Ausschussmitglied markus.baumgartner@gmx.de

Christoph Forster Ausschussmitglied c.forster1@gmx.net

Heinz Haun Ausschussmitglied info@haun-erdbau.de

Philipp Höfner Ausschussmitglied p.hoefner@gmx.net

Sabrina Högl Ausschussmitglied sabrina.hoegl@gmx.de

Michael Marosch Ausschussmitglied michael.marosch@gmx.de

SV LANDSHUT-MÜNCHNERAU E.V.
Geschäftsstelle im Vereinsheim, Am Eisweiher 30, 84034 Landshut

Geschäftszeiten: Donnerstag, 17.00 - 20.00 Uhr
Tel./Fax: 0871/ 9 65 40 64

E-Mail: svla-muenchnerau@gmx.de
Homepage: www.sv-landshut-muenchnerau.de
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LIEBE MÜNCHNERAUERINNEN UND 
MÜNCHNERAUER, 

LIEBE MITGLIEDER DES SPORTVEREINS,
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wieder geht ein ereignisreiches Sportjahr zu Ende. Viel sportliche und 
auch gesellschaftliche Veranstaltung haben das Vereinsjahr geprägt.  
Die 1. Mannschaft musste den bitteren Gang in die Kreisklasse hinneh-
men. Nach 6 Jahren hat man in gegenseitigem Einvernehmen die Trai-
nertätigkeit mit Beppo Cafariello beendet. Der Neue an der Außenlinie 
ist nun Andreas Kremer, ein in der Region sehr bekannter und erfolgrei-
cher Trainer. Der SVM bleibt jedoch seiner Linie treu  und setzt weiterhin 
auf Spieler aus dem eigenen Nachwuchs. Mein Dank gilt allen Spielern 
den beiden Seniorenmannschaften um die Trainer Kremer und Krippner, 
die den SVM in der Kreisklasse vertreten. Um den Fußball-Nachwuchs 
braucht uns auch nicht bange zu sein, derzeit sind beim SVM noch 14 Ju-
gendmannschaften im Spielbetrieb, dazu kommen noch die G-Junioren 
und Bambini-Fußballer.
Auch alle anderen Abteilungen haben gute Ergebnisse erzielt und den 
Verein bestens präsentiert. Die Ski- und Snowboard-Abteilung hat wieder 
erfolgreich Kurse und Fahrten durchgeführt. Der Ausbildungsstand der Ski-
lehrer ist nach wie vor sehr hoch und wir können stolz sein, eine zertifizier-
te „DSV-Skischule“ bei uns im Verein zu haben. Die Läufer waren wieder 
national und international unterwegs und haben mehrere Spitzenplätze 
verbucht. Die Jugend-Leichtathleten haben im bayr. Raum überzeugt 
und mehrere hervorragende Platzierungen erzielt. Die Freizeitabteilung 
bittet jeden Tag ein wechselndes Sportprogramm an. Wir können viele 
Kurse anbieten und alle sind immer ausgebucht. Die Taekwon-Do Abtei-
lung kann wieder auf erfolgreiche Gurt-Prüfungen und Veranstaltungen 
zurückblicken.Durch die sanierten Stockbahnen ist weiterhin ein Zulauf 
zur Abteilung zu spüren. Zwei Mannschaften im Spielbetrieb und über 60 
Privat-Turniere zeugen von einer sehr sportlich aktiven Abteilung. Nicht zu 
vergessen sind die Seniorschützen die ebenfalls einmal wöchentlich den 
Stocksport ausüben.

Mit dieser Ausgabe erhalten Sie wieder kostenlos den 
beliebten Jahreskalender mit allen wichtigen Daten 

(Veranstaltungen, Terminen) speziell für den Stadtteil Münchnerau. 
Wir hoffen, Ihnen mit diesem Kalender eine kleine Freude zu machen 

und bedanken uns zugleich bei allen Sponsoren.
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Wir gedenken unseren verstorbenen 
Vereinsmitgliedern und Weggefährten,

denen wir stets ein ehrendes               
Andenken bewahren. 

•	 Johann Eichstetter (15. Juli 2017) 
•	 Rudolf Huber ( 24. August 2017)
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Für seine langjährigen Verdienste um den SVM erhielt Abteilungsleiter 
Georg Stauner von der Stadt Landshut im Rahmen der Sportlerehrung 
eine Auszeichnung.
Ich möchte mich heute an dieser Stelle bei allen recht herzlich bedan-
ken, die uns im abgelaufenen Jahr so tatkräftig unterstützt haben. Ein 
besonderer Dank gilt den über 123 freiwilligen Mitarbeitern, die zum tol-
len Gelingen des diesjährigen Sportplatzfestes beigetragen haben. Trotz 
LAHO war es wieder ein voller Erfolg.
Leider wurde gleich nach dem Sportplatzfest unser Spielplatz von Brand-
stiftern heimgesucht. Hierbei entstand ein erheblicher Sachschaden, bis-
lang konnten die Verursacher von der Polizei noch nicht ermittelt wer-
den.
Der  2. Kleinfeldplatz kann vermutlich im kommenden Sommer in Betrieb 
genommen werden.
Um all die Aufgaben eines so großen Vereines mit knapp 1.200 Mitglie-
dern durchführen zu können, sind viele Mitglieder nötig, die bereit sind, 
ihre Freizeit für den Verein zu opfern. Der SVM ist derzeit in der glücklichen 
Lage immer wieder Leute für ein Ehrenamt gewinnen zu können.
Mein Dank gilt auch allen Trainern und Übungsleitern, die ehrenamtlich 
Woche für Woche Ihre Übungsstunden abhalten. Nicht zu vergessen 
sind alle Mitglieder, die das ganze Jahr über rund um das Sportgelände 
und das Vereinsheim dafür sorgen, dass unsere Stadtteilsportanlage ein 
Schmuckstück bleibt, um das uns viele Vereine beneiden. Einen beson-
deren Dank möchte ich meinen Vorstandskollegen und den Ausschuss-
mitgliedern aussprechen für die gute Zusammenarbeit und für die Be-
reitschaft, Verantwortung im Verein zu übernehmen. Und zu guter Letzt 
einen großen Dank an den Sportförderkreis für die finanzielle Unterstüt-
zung und die gute Zusammenarbeit.

Alfons Bach, 1. Vorstand



Gündlkofen/Kirche 21:29 22:59
Feichtmaier 21:31 23:01
Reich 21:32 23:02
Gündlkoferau 21:33 23:03
Ellermühle 21:34 23:04
Peterreuth 21:35 23:05
Buchenthal 21:36 23:06
Neubau 21:37 23:07
Holzfeilerweg 21:38 23:08

Münchnerau 21:39 23:09
Am Hessengraben 21:40 23:10
Wampelmühle 21:41 23:11
Siebensee 21:42 23:12
Fragnerstraße 21:43 23:13
Jürgen-Schumann-Str. 21:44 23:14
Hans-Leinberger-Gymn. 21:45 23:15
Querstraße 21:46 23:16
Einselestraße 21:47 23:17

Rupprechtstraße 21:48 23:18
Hauptbahnhof 21:50 23:20
Ludmillastraße 21:51 23:21
Kennedy-Platz 21:52 23:22
Bismarckplatz 21:53 23:23
Zweibrückenstraße 21:54 23:24
Postplatz 21:55 23:25
Am Alten Viehmarkt 21:56 23:26

Gründlkoferau - HBF-CCL

TÄGLICH TÄGLICH TÄGLICH 
109

CCL - HBF - Gündlkoferau

TÄGLICH TÄGLICH TÄGLICH 
109
Am Alten Viehmarkt 21:56 23:26
Maximilianstraße 21:57 23:27
Regierungsplatz 21:57 23:27
Altstadt 21:59 23:29
Zweibrückenstraße 22:00 23:30
Bismarckplatz 22:01 23:31
Kennedy-Platz 22:02 23:32
Ludmillastraße 22:03 23:33
Hauptbahnhof 22:05 23:35

Oberndorferstraße 22:07 23:37
Wirtschaftsschule 22:08 23:38
Löschenbrandstraße 22:09 23:39
Fragnerstraße 22:10 23:40
Siebensee 22:11 23:41
Wampelmühle 22:12 23:42
Am Hessengraben 22:13 23:43
Münchnerau 22:14 23:44
Holzfeilerweg 22:15 23:45

Neubau 22:16 23:46
Buchenthal 22:17 23:47
Peterreuth 22:18 23:48
Ellermühle 22:19 23:49
Gündlkoferau 22:20 23:50
Reich 22:21 23:51
Feichtmaier 22:22 23:52
Gündlkofen/Kirche 22:24 23:54

Fahrzeiten: So. - Do. 21:00 - 0:00 Uhr | Fr. - Sa.   21:00 - 3:00 Uhr

Wenn der Schlusspfi ff einmal später fallen sollte!
Sicher und bequem nach Hause kommen mit der AbendLinie!
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am 9. Dezember 2017 um 19.00 Uhr 
im Gasthaus Krodinger

Eröffnung und Begrüßung

Ansprache des 1. Vorsitzenden

Besinnlicher Teil
mit Musikstücken und Geschichten 

zur Weihnachtszeit

Gemeinsames Abendessen
Gebratenes Entenbrustfilet

Spanferkel
Salat mit Putenstreifen

Der Verein bedankt sich

Versteigerung 
(mit Gipfelversteigerung)

Der SV Landshut-Münchnerau e.V. lädt                                                        
alle Mitglieder, Freunde und Gönner recht herzlich ein!

Die Vorstandschaft und der Vereinsausschuss wünschen 
allen frohe und besinnliche Weihnachten und 

ein gesundes und zufriedenes 
Jahr 2018.

WEIHNACHTSFEIER DES
SV LANDSHUT-MÜNCHNERAU

Wichtige Termine für das Jahr 2018

•	 23. März: JHV des SV La-Münchnerau mit Neuwahlen
•	 16. Juni: Sonnwendfeier
•	 13. - 15. Juli und 20. - 22. Juli: Sportplatzfest
•	 20. Oktober: Weinfest
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Peterreuth 22:18 23:48
Ellermühle 22:19 23:49
Gündlkoferau 22:20 23:50
Reich 22:21 23:51
Feichtmaier 22:22 23:52
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Wenn der Schlusspfi ff einmal später fallen sollte!
Sicher und bequem nach Hause kommen mit der AbendLinie!
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SPORTPLATZFEST 2017

Das Sportplatzfest des SV Landshut-Münchnerau 
e.V. ist mittlerweile ein fester Termin im Jahreska-
lender des Sportvereins. 
Es ist eine der wichtigsten Veranstaltungen im 
Sportjahr des SVM, da die Einnahmen benötigt 
werden, um das Vereinsheim und -gelände in 
Schuss zu halten sowie den Sportbetrieb auf-
recht erhalten zu können. 
Glücklicherweise finden sich immer wieder aufs 
Neue viele freiwillige Helfer, die das Fest, das sich 
über zwei Wochenenden erstreckt, überhaupt 
erst möglich machen. 

Das Organisieren des Personals übernahm zum zweiten Mal Manuela 
Zwengauer. Neben alten Hasen, die seit Jahren bereits zum Inventar gehö-
ren, konnten auch neue Freiwillige aquiriert werden, so dass der SVM am 
letzten LAHO-Wochenende bei herrlichstem Sonnenschein den Startschuss 
für das Sportplatzfest geben konnte. 
Jugend-Fußball-Turniere, Auftritte der Taekwon-Do- oder Zumba-Gruppe, 
Einladungsturniere der Stockabteilung, das Schafkopfturnier und der mitt-
lerweile traditionelle Abendlauf wurden wieder auf die Beine gestellt. 
All diese Programmpunkte werden gestemmt von Freiwilligen, die sich die 
Zeit nehmen, an diesen beiden Wochenenden für den Verein da zu sein.

Ein herzliches Vergelt‘s Gott für euren Einsatz! SP
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Im Oktober 2012 fand das letzte 
Weinfest in der Münchnerau statt. 
So entschloss sich der Vereinsaus-
schuss des SV Landshut-Münchne-
rau, es dem Sportförderkreis nach 
zu machen und das Weinfest am 
Samstag, den 14. Oktober 2017 wie-
der auf leben zu lassen.

In den eigenen Räumlichkeiten des Vereinsheims übergab die seit fünf 
Jahren amtierende Weinkönigin Verena Maß ihre Krone, wie es in „Adels-
familien“ Brauch ist, an ihre Urgroßcousine Simone Brandlmeier. Ihr wird 
nun für das kommende Jahr die Ehre zu Teil, das Amt der angesehenen 
Weinkönigin zu bekleiden. Herzliche Gratulation!

Auch heuer gab es für die anwesenden Gäste wieder eine Tombola mit 
tollen Sachpreisen. Vielen Dank an alle Gönner und Unterstützer für die 
gespendeten Sachpreise zur Tombola zu Gunsten der Jugend des SVM!

Nach dem offiziellen Teil, der 
Wahl der neuen Weinkönigin 
und der Verlosung der Tombo-
la-Sachpreise,  rockte der DJ 
mit einem Mix aus Evergreens 
und Chart-Hits das Vereinsheim 
und die Tanzfläche wurde ge-
stürmt. 

Nach dem Fest ist vor dem Fest! 
Der Termin für das Weinfest 2018  
ist bereits vorgemerkt. 
Um am 20. Oktober 2018 erneut 
ein unvergessliches Fest auf die 
Beine zu stellen ist der SVM je-
derzeit dankbar für Anregungen 
und Vorschläge jeglicher Art.

DAS WEINFEST 
WAR EIN VOLLER ERFOLG

W
EIN

FEST 2017
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Mehr Bilder vom Weinfest finden Sie unter 
www.sv-landshut-muenchnerau.de

IMPRESSIONEN ZUM WEINFEST



Privat Praxis für Physiotherapie und Naturheilkunde

Therapien:

Jetzt Termin vereinbaren!

0871 143 52 177 

info@physiotherapie-frank.de

www.physiotherapie-frank.de

Weiherbachstraße 2
84034 Landshut

Physiotherapeut Markus Frank

Terminvereinbarungen täglich:
Mo-Fr: 10.00 - 14.00 Uhr

Behandlungszeiten
Mo-Fr: 07.00 - 20.00 Uhr
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Neue Saison – Alte Probleme
Bereits zu Anfang der neuen Saison wartete auf den neuen Teamchef 
Andi Kremer keine leichte Aufgabe. 
Viele Spieler-Abgänge nach dem Abstieg in die Kreisklasse schmälerten 
den Kader immens. Weiter plagen das Trainerteam erneut große Verlet-
zungssorgen. Zu den Langzeitverletzten Lukas Haun, Christian und Markus 
Inderst gesellten sich mittlerweile weitere Kollegen: Markus Baumgartner 
und Ludwig Nutzinger zogen sich ebenfalls eine Kreuzbandverletzung zu, 
Michael Ostermaier hat einen Muskelbündelriss, Michael Jeschke  und 
Tobias Feige stehen aufgrund ihres Muskelfaserrisses nicht zur Verfügung. 
Trotz der Verletzungssorgen gibt es auch positives zu berichten: denn mit 
Moritz Krippner, Fabian Lipp und Nico Bauer stießen drei Nachwuchsta-
lente ins Team, die sich aus der eigenen Jugend nahtlos in den Kader der 
„Ersten“ einfügen konnten. Auch Paschal Miller und Arsim Ibraimi gelten 
als vielversprechende Neuzugänge. 

Momentan hat der SVM in der Kreisklasse mit 27 Punkten den 6. Tabellen-
platz inne und nach oben ist noch vieles offen. 
Von den oberen Tabellenplätzen ist man lediglich sechs Punkte entfernt. 
Der FC Eintracht Landshut sollte relativ ungefährdet die Meisterfeier pla-
nen können. Jedoch ist mit dem 2. Tabellenplatz der Relegationsplatz für 
den Wiederaufstieg allemal drin und sollte auch Zielsetzung sein. 





15

15 Spiele - 33 Punkte 
und Platz 2 in der Reserverunde

Die zweite Mannschaft des SV Landshut-Münchnerau hat nach 15 Spiel-
tagen 33 Punkte auf dem Konto und kann mit dem 2. Tabellenplatz über-
aus zufrieden sein, zumal man vom Platz an der Sonne auch nur ein ma-
geres Pünktchen entfernt ist. 

Insgesamt sechs Neuzugänge konnte man vor Saisonstart vermelden. 
Da die Personaldecke, aufgrund der vielen Verletzungen in der ersten 
Mannschaft oft sehr dünn ist, tat dies überaus gut. 
Johannes Sikorski, Florian Windl, Tobias Striegl, Tobias Pable, Christoph Si-
korski und Adil Shaheen kommen ebenfalls aus der eigenen A-Jugend. 
Arsim Ibraimi kam vom TSV Vilslern II und Sebastian Jungherr wechselte 
vom SV Gündlkofen II.
Der Kader, gespickt von erfahrenen Spielern und jungen Talenten, zeigt 
in seinen Partien immer öfter, dass sich die jahrelang gute Jugendarbeit 
und Ausbildung beim SV Landshut-Münchnerau e.V. auszahlt. 
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Der Neue ŠKODA KAROQ.

Mit dem Neuen ŠKODA KAROQ gehen wir neue Wege. Möchten Sie uns dabei begleiten? Dann lernen 
Sie unseren aufregenden Kompakt-SUV kennen und überzeugen Sie sich selbst. Zum Beispiel von cleveren 
Sicherheitstechnologien wie dem Frontradarassistent mit Personenerkennung, von seinem großzügigen
Platzangebot und den durchzugstarken Motoren. Kommen Sie vorbei und erfahren Sie ihn live. Am besten 
reservieren Sie sich gleich eine Probefahrt. ŠKODA. Simply Clever.

Kraftstoff verbrauch für alle verfügbaren Motoren in l/100 km, innerorts: 6,8–4,5; außerorts: 5,0–
4,2; kombiniert: 5,6–4,3; CO2-Emission, kombiniert: 138–114 g/km (gemäß VO (EG) Nr. 715/2007). 
Effi  zienzklasse B–A
Abbildung zeigt Sonderausstattung.

AUTOHAUS OSTERMAIER GmbH
Watzmannstraße 64
84034 Landshut
T 0871 975150–515
landshut@ostermaier.de
www.ostermaier.de

ANOTHER 
WAY.

Jetzt Probefahrt
vereinbaren.
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A-Jugend in neuer Besetzung 

Viel Aufbauarbeit bereiteten die Jungs der A-Jugend ihren 
Trainern Manfred Krippner und Michael Lipp. Bei einer al-
tersmäßig gut durchmischten, aber mit vielen Neuzugän-
gen zusammengesetzten Truppe, passte die Stimmung un-
ter den Jungs sowohl auf dem Spielfeld als auch im privaten 
Bereich. 
Doch zudem spielen aus der Stammelf der A-Jugend bereits 
teilweise bis zu drei Spieler in der ersten Herrenmannschaft, 
so dass sie für die Jugendspiele leider nicht zur Verfügung 
stehen. Voller Elan, aber mit mittelmäßiger Trainingsbeteili-
gung startete die Truppe in die Saison. Mit 2 Unentschieden, 
nur 2 Siegen und 4 Niederlagen stehen sie momentan noch 
vor Ende der Vorrunde auf einem Abstiegsplatz. Als Ziel für 
die Rückrunde haben sich die Jungs und Trainer Großes 
vorgenommen, um doch noch den Ligaerhalt erreichen zu 
können. 
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A-JUGEND (U19)
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B-JUGEND (U17)
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Mit einem großen Umbruch ging es für die Jungs um das Trainer-
gespann Ottl und Forster in die Kreisklassensaison 17/18: 14 Spie-
ler aus der alten C-Jungend kamen neu hinzu und nur drei vom 
„alten“ Jahrgang blieben. Dementsprechend holprig verlief auch 
der Saisonstart und so konnte der erste Dreier erst am 8. Spieltag 
eingefahren werden. Dem gegenüber standen zu viele Unent-
schieden, bei denen teilweise durch Pech, teilweise aber auch 
durch eigene Ungeschicktheit wichtige Punkte liegen gelassen 
wurden. Auch das Verletzungspech spielte eine Rolle für die 
durchwachsene Hinrunde. Zwischenzeitlich fehlten sieben Jungs 
mit teils langwierigen Verletzungen und so mussten des Öfteren 
Jungs aus der C-Jugend aushelfen, um überhaupt elf Spieler aufs 
Feld schicken zu können. An dieser Stelle recht herzlichen Dank 
an Reinhard Zeiler und seine Jungs für das tatkräftige Aushelfen! 
Trotz Tabellenplatz Zehn blicken die Trainer jedoch optimistisch 
in die Rückrunde. Die Mannschaft zeigte oft genug ihre spieleri-
schen Qualitäten und ihren Ehrgeiz, sowohl im Spiel als auch in 
den Trainingseinheiten. Auf dieser Grundlage, in Kombination mit 
der Rückkehr der Verletzten plus zwei weiteren Verstärkungen in 
der Winterpause, soll der Klassenerhalt recht bald unter Dach und 
Fach gebracht werden und noch den ein oder anderen Platz in 
der Tabelle nach oben geklettert werden.
An dieser Stelle herzlichen Dank von der ganzen Mannschaft und 
dem Trainerteam an die Eltern, Großeltern und sonstigen Fans, die 
uns immer wieder so tatkräftig unterstützen.
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Die C-Jugend spielt wieder in der Kreisklasse
Aufgrund eines hervorragenden 3. Platzes der letztjährigen 
C1, kann die C-Jugend des SVM in dieser Saison wieder in 
der Kreisklasse starten. Allerdings weht in dieser Spielklasse 
ein etwas rauerer Wind. Dies verspürten die Spieler um das 
Trainerteam Reinhard Zeiler und Werner Baumgartner bereits 
in den ersten Spielen.

Nach einem hart erkämpften Unentschieden in dem ein 0:3 
Rückstand aufzuholen war, folgten zwei schwere Niederla-
gen. Doch ein Münchnerauer lässt sich dadurch nicht be-
eindrucken und so holten sich die Jungs 6 Punkte in Folge. 
Das Konditionstraining hat sich also gelohnt, denn sogar der 
Tabellenzweite musste sich mit einem 1:2 in einem „Kampf-
spiel“ in Niederaichbach geschlagen geben.
Nicht zuletzt das intensive und konzentrierte Training, son-
dern auch 3 Neuzugänge sorgten dafür, dass sich die Mann-
schaft weiter stabilisierte. So konnten sich die neuen Spieler 
sofort in eine hochmotivierte Mannschaft integrieren und ih-
ren Beitrag dazu leisten, das Team auf einen guten Platz im 
Tabellenmittelfeld zu platzieren.
Ziel ist es nun, diese gute Leistung in die Rückrunde im Früh-
jahr mitzunehmen, um den Klassenerhalt zu sichern oder so-
gar noch etwas höher in der Tabelle zu rücken. Unterstützt 
von ihren Fans und Eltern ist die C1 dabei auf einem guten 
Weg.
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Nächste Saison sind WIR sind wir die Großen!
Nach einem sportlichen Saisonsabschluss der D1 beim Wake-
boarden startete die neue C2 in ihre erste Fußballsaison auf dem 
Großfeld. 4 neue Spieler verstärken die Mannschaft, darunter zwei 
leistungsstarke „Ladys“ aus der ehemaligen D2. Das jüngste Team 
in der Gruppe mit 10 Mannschaften fand schnell zusammen und 
zeigt großen Willen, es mit den meist älteren und körperlich überle-
genen Gegnern aufzunehmen. Ein hartes Stück Arbeit für alle Spie-
ler – lange Wege, starke Gegner, immer wieder verletzungsbeding-
te Ausfälle bringen die C2 an ihre Grenzen. Doch die Mannschaft 
überzeugt durch Disziplin und Siegeswillen. Das zeigt sich vor allem 
an der sehr guten Trainingsbeteiligung. Die Kids kommen teilweise 
überpünktlich und sind mit großem Eifer bei der Sache. 
In den Gruppenspielen gelang nach zwei Niederlagen der erste 
Sieg gegen den TSV Pfaffenberg. Zwei weitere sieglose Spiele folg-
ten, bis man in einem wahren Fußballkrimi erneut 3 Punkte gegen 
den ETSV 09 Landshut einfahren konnte. Nachdem die Mannschaft 
einen Rückstand von zwei Toren drehte und zu einer 4:2 Führung 
zur Halbzeit ausgebaut hatte, war dann ein Sieg beim Stand von 
4:5 nahezu aussichtslos. Doch in der Schlussphase erkämpfte sich 
das Team noch einen 6:5 Heimsieg. Respekt! 
Am darauffolgenden Wochenende empfing man den SV Wall-
kofen. Die Mannschaft hatte auch hier wieder gegen die doch 
größeren Spieler starken Kampfgeist. Nach einer knappen 1:0 
Halbzeitführung zeigte das Team der C2, dass sie auch noch eine 
Schippe drauflegen können. Mit schönen Kombinationen, Ballsi-
cherheit und einer starken Abwehr schickte man die Gegner mit 
einen 4:1 nach Hause. Somit ist der Tabellenplatz 6 zur Winterpause 
gesichert.
Mit dieser Moral – sind WIR in der 
nächsten Saison die Großen!

Einen herzlichen Dank an die Spie-
ler, die spontan bei uns ausgehol-
fen haben wenn Not am Mann war, 
ebenso an die Trainerkollegen für 
deren Unterstützung. es fehlen: Frederik, Jakob und Leon
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Das Abenteuer Kreisklasse
Mit dem Ende der Sommerferien 
begann für unser Team das Aben-
teuer Kreisklasse in der U13. Da wir 
zum Ende der letzten Saison einige 
unserer Spieler in die U15 wechsel-
ten und sich ein weiterer für einen 
anderen Verein entschieden hatte, 
begann die Vorbereitung mit ei-
nem stark veränderten Kader. 

Verstärkt mit vier neuen Spielern aus der ehemaligen U11 begann in der 
letzten Ferienwoche der Trainingsbetrieb. Nach zwei Wochen Vorberei-
tung startete auch schon der Spielbetrieb in der Kreisklasse und wir traten 
auswärts beim TSV Kronwinkl an. Spielerisch konnten wir gut mithalten, 
waren aber auf die körperlich robuste Spielweise der Kronwinkler nicht 
wirklich vorbereitet. Mit 3:1 mussten wir uns geschlagen geben und ver-
passten den erhofften Auftaktsieg.
Im Training wurde weiter konzentriert gearbeitet und die folgende Partie 
beim SC Buch lief schon deutlich besser. Nach anfänglichem Rückstand 
lagen wir bis kurz vor Spielende in Führung, mussten dann aber doch 
noch den Ausgleich einstecken. Wie auch immer, der erste Punkt war 
gebucht. Eine Woche später trat die U13 der SG Johannesbrunn-Bina-
biburg am Eisweiher an. Nach dem Führungstreffer verpassten wir es lei-
der eine weitere der zahlreichen Chancen zu nutzen und gingen wieder 
nur mit einem Unentschieden vom Platz. Trotz der bisher bescheidenen 
Punkteausbeute fand unser Team immer mehr zusammen und die Ab-
läufe auf dem Spielfeld wurden sicherer und schneller. Das zeigte sich 
auch in den folgenden beiden Heimspielen gegen die Spvgg Landshut 
und den SC Landshut-Berg, die wir beide ohne Gegentor für uns ent-
scheiden konnten. 
Auch körperlich können wir mittlerweile sehr gut mithalten, was uns im 
folgenden Heimspiel gegen die DJK Altdorf den Sieg und weitere drei 
Punkte einbrachte. Kurz vor Redaktionsschluss ging es für unsere Mann-
schaft noch zum Auswärtsspiel beim Tabellenzweiten nach Geisenhau-
sen. Leider konnten wir hier nicht an die Erfolge der letzten Spiele an-
schließen und liefen schon kurz nach Anpfiff einem Rückstand hinterher, 
den wir nicht mehr aufholen konnten. Aktuell stehen wir auf Platz fünf in 
der Tabelle und haben das Saisonziel oberes Tabellendrittel fest im Blick. 
Ein großes Dankeschön im Namen der ganzen Mannschaft geht an die-
ser Stelle an unseren Sponsor, der uns einen neuen Satz Trikots in passen-
der Größe zur Verfügung gestellt hat.

D1-JUNIOREN (U13)
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Es fehlen: Deniz, Levent, Semin und Koray
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Eine komplett neu zusammengewürfelte D2-Mannschaft ging als ersten 
Test ins Sportplatzfest-Turnier gegen die Mannschaften aus Kumhausen, 
ETSV 09 Landshut und der SVM-D1. Mit einem Sieg gegen die 09er, zu 
starken Kumhausener und anfangs dominierten D1 sprang ein guter 3. 
Platz heraus. Nach der Sommerpause startete das Team in der Grup-
pe „Furth“ gegen 2er, 3er, aber auch D1-Mannschaften. Ein doch sehr 
holpriger Start mit teils unglaublichen Niederlagen. Spielerisch schon 
stark aber gegen körperlich oft überlegene Gegner zu wenig clever 
bzw. in der Chancenausnutzung eine wahre Katastrophe! Die erhoffte 
Trendwende konnte am 4. Spieltag mit einen sehr überlegenen Sieg ge-
gen den SC Landshut-Berg eingeläutet werden. So gestärkt kam der Ta-
bellenführer Altdorf zum Derby. Und wieder: Trotz hoher Überlegenheit, 
ne Menge „100-prozentiger“ lag man 0:2 hinten. Mit super Kampf und 
Laufbereitschaft konnte man verdient 2:2 ausgleichen, ehe die Altdor-
fer durch einen Glücksschuss in der letzten Minute doch noch das 3:2 
erzielten. Einfach unbegreiflich!!! Es folgte ein ungefährdeter Sieg gegen 
Hohenthann ehe gegen Auloh das ganze Dilemma so richtig in Erschei-
nung trat: Welches Ergebnis sollte man bei 36:1 Torschüssen ungefähr 
erwarten: Genau, gerade so 2:1 gewonnen ;-). Das Team tummelt sich 
zu Redaktionsschluss im guten Mittelfeld der Tabelle. 
Mit nur etwas mehr Kaltschnäuzigkeit vorm gegnerischen Tor wäre sicher 
der Kampf um die vorderen Plätze drin gewesen.  
15 Spieler bilden den Kader der D2-Junioren und werden von Michael 
Marosch, Markus Heinrich und Patrick Wiese betreut.

D2-JUNIOREN (U13)
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Sommerturniere und Herbstrunde

Nach der Frühjahrsrunde standen 
bereits die Sommerturniere an. Ei-
nem Turniersieg in Kronwinkl folg-
te ein letzter Platz in Bayerbach. 
Schließlich erreichte man beim 
heimischen Turnier einen beachtli-
chen zweiten Platz von acht Mann-
schaften.
Zum Einstieg in die Herbstrunde konnte das Training leider erst in der 
Woche nach den Sommerferien aufgenommen werden. Nach zwei 
Trainingseinheiten stand bereits das erste Spiel und zwar bei der Ein-
tracht Landshut an. Der Verleich ging leider mit 1:0 verloren, wobei 
ein Unentschieden im Bereich des Möglichen war.
Beim ersten Heimspiel am Eisweiher gegen den TSV Rapid Vilsheim 
klappte es dann mit dem ersten dreifachen Punktgewinn. Das Ergeb-
nis lautete 6:0. Eine Woche später spielte man wiederum groß auf 
und gewann in Adlkofen auch in dieser Höhe verdient mit 10:0. Der 
nächste Gegner war die ungeschlagene SG Gündlkofen. Bis zur 35. 
Minute lag unsere Mannschaft mit 1:0 in Führung, musste aber noch 
drei Gegentore hinnehmen und verlor dem Spielverlauf entspre-
chend etwas zu hoch mit 3:1. 
In der folgenden Woche hat sich Ferdi, unser Torwart, beim Training 
unglücklicher Weise einen Bänderriss zugezogen - somit war für ihn 
die Herbstrunde zu Ende. Ein Verlust für das Team, der nicht auszuglei-
chen war. Es stand an dem folgenden Wochenende der Vergleich 
gegen den Tabellenzweiten, den SC Buch, an. Tobi musste ins Tor, 
Vali fehlte wegen Erkrankung und Felix S., Simon und Verena kamen 
erst am Nachmittag etwas müde aus dem Schullandheim zurück. 
Die Folge war, eine ganz schwache Leistung: eine 6:3 Niederlage. 
Das es doch besser geht, zeigte die Mannschaft beim Gastspiel in 
Kumhausen. Man trat entschlossen auf, zeigte keine Schwächen und 
gewann beeindruckend mit tollen Toren 6:2. Die Herbstrunde wurde 
mit einem klaren 9:2 Sieg gegen die SG Ast und damit Rang 3 in der 
Tabelle beendet.
An dieser Stelle ein großes Dankeschön an die Spielereltern, Groß-
eltern und alle anderen, die uns das ganze Jahr über anfeuern und 
unterstützen.
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E1-JUNIOREN (U11)
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E2-JUNIOREN (U11)
Ende Frühjahrsrunde und Sommerturniere als F1
Zum Ende der Frühjahrsrunde wurde am letzten Spieltag ein Rekordsieg 
eingefahren. Eintracht Landshut wurden mit 29:0 besiegt. Wir beendeten wir die 
Runde mit 8 Siegen bei 2 Niederlagen und einem Torverhältnis von 104:11 To-
ren. Im Anschluss nahmen wir noch bei den Turnieren in Furth und beim heimi-
schen Sportplatzfest teil. Das Turnier in Furth konnten wir nach 3 Siegen als Tur-
niersieger beenden. Beim heimischen Sportplatzfest waren der FC Ergolding, SV 
Kumhausen, DJK Furth und SV Ohu-Ahrain unsere Gäste. Nach 2 Siegen und 2 
Unentschieden belegten wir in der Endabrechnung den 2. Platz hinter dem FC 
Ergolding. Nach dem Ende des Turniers wurde der bisherige Trainer Erich Grabner 
von der Mannschaft und den Eltern verabschiedet. An dieser Stelle vielen Dank, 
lieber Erich, für dein Engagement für unsere Mannschaft.
	
Herbstrunde 2017 als E2
Zu Beginn der Herbstrunde ergaben sich kleine Veränderungen innerhalb der 
Mannschaft und beim Trainer. Lukas Nguyen wechselte als Stammtorhüter zur 
E3 und als Trainer übernahm Sven Leichsenring.  Am 12.09.2017 begann das Trai-
ning. Das erste Spiel fand bereits das erste Spiel am 15.09.2017 in Kirchberg statt. 
Unsere Überlegenheit konnten wir nicht nutzen und wir mussten uns mit einem 1:1 
zufrieden geben. Die nächsten Spiele gegen Altdorf (7:4) und Niederaichbach 
(6:0) konnten siegreich gestaltet werden. Das Heimspiel gegen ETSV 09 Landshut 
wurde trotz einer frühen 2:0 Führung noch mit 2:4 verloren. Das nächste Spiel war 
gegen den TSV Auloh, die bis zu diesem Spieltag alle Mannschaften mit einem 
zweistelligen Ergebnis besiegt hatten. Die Zielsetzung war klar: „Nur nicht zweistel-
lig verlieren!“ Nach gutem Beginn und der 1:0 Führung durch Elias machte sich 
dann aber die spielerische Überlegenheit unseres Gegners bemerkbar. Am Ende 
hieß es 8:1 für Auloh. Eine höhere Niederlage verhinderte auch unser Torhüter 
Tobias zu, der mit vielen guten Paraden eine höhere Niederlage verhinderte. Das 
spielfreie Wochenende nutzten wir zu einem besonderen Ausfug. Wir gingen zu 
einem Spiel des EV Landshut. Es war ein toller Abend für unsere Mannschaft viel 
Spaß und auch für den EVL, der das Spiel gegen den bisherigen Tabellenführer 
gewann. Ein Dank gilt der Sparkasse Landshut, die ein Karten für gemeinnützige 
Organisationen zu Verfügung stellte. Das letzte Spiel der Herbstrunde konnten wir 
nach einem 1:3 Rückstand noch mit 6:3 gewinnen.
Hier möchte ich noch den Einsatz und 
die tolle Moral aller Spieler hervorheben. 
Durch diesen Sieg konnten wir die Herb-
strunde mit 3 Siegen, 1 Unentschieden, 2 
Niederlagen und einem Torverhältnis von 
23:20 Toren als Tabellendritter beenden. 
An dieser Stelle möchte ich mich auch 
bei allen Eltern für die Unterstützung und 
den Zusammenhalt bedanken. Ihr seid 
echt Spitze!
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E3-JUNIOREN (U11)
Neue E3 am Start!
Mit dem Start der Herbstrunde war die Entscheidung zu fällen, entweder mit 
28 Spielern in zwei E-Mannschaften anzutreten oder eine dritte Mannschaft 
anzumelden. Da die jungen Spieler vor allem dafür trainieren um im Spiel 
bestehen zu können, war die Entscheidung schnell gefallen. 
Das Rumpfteam der neuen E3 besteht aus  Bekavac-Basic Dominik, Gill 
Emma, Heigl Lukas, Herrnreither Timur, Kammermeier Nils, Nguyen Lukas und 
Taskiran Salin. Als Trainer konnte Wolfgang Heigl gewonnen werden. Das 
Training wurde zusammen mit der E2 durchgeführt. Damit waren im Training 
alle Übungsformen möglich.
Da die Mannschaft relativ knapp besetzt war, wurde die Mannschaft in den 
Spielen von  verschiedenen Spielern aus der E1, E2 oder aus den F-Mann-
schaften unterstützt. Damit ergab sich zwar zum Teil eine Doppelbelastung 
für die Spielerinnen und Spieler, welche von den Mädels und Jungs aber im-
mer gern in Kauf genommen wurde. In jedem Fall vielen Dank für die Unter-
stützung! Zur Sommerrunde wird die Mannschaft jetzt durch den Neuzugang 
Jonas Thiemann unterstützt. Herzlich Willkommen im Team!
Zum Start der Saison lief es gleich ganz gut an. Die ersten beiden Spiele 
konnten nach einem Rückstand mit einer guten Moral noch gedreht wer-
den. Am dritten Spieltag gab es allerdings gegen die DJK SV Altdorf eine 
herbe Niederlage. Gegen ein sehr gut eingespieltes Team war der Klassen-
unterschied offensichtlich. Nach einer unglücklichen Niederlage gegen Er-
golding konnten wir gegen Auloh wieder einen klaren Sieg feiern. Am letz-
ten Spieltag mussten wir uns bei ungemütlichen Wetterverhältnissen dem SC 
Berg trotz harter Gegenwehr geschlagen geben. Diese Niederlage können 
wir in der Sommerrunde nur als Ansporn nehmen. 
Die Mannschaft beteiligt sich am  11.11. in Geisenhausen an der Hallen-Kreis-
meisterschaft. Da wir bis zum Turnier nur ein Training in der Halle haben, sind 
wir alle schon gespannt!
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F1 & F2-JUNIOREN (U9)
Fußballkids Münchnerau - meisterlich!

Nachdem die damalige F2 (heute F1) in der Frühjahrsrunde den inoffiziel-
len Meistertitel in die Münchnerau holen konnte, gelang dies nun eben-
falls der F2 (damals F3) in der Herbstrunde 2017.  Das kann sich sehen 
lassen und das Trainerteam ist richtig stolz auf die beiden Mannschaften. 
  
Was aber viel wichtiger ist, ist die Tatsache, dass die Kinder gerne auf den 
Fußballplatz gehen und auch bei mal nicht so erfolgreichen Spielen oder 
Trainingseinheiten trotzdem einen „Mordsspaß“ haben und kleine Nie-
derlagen schnell wieder in Vergessenheit geraten. Schließlich werden sie 
in ihren Jahrgängen noch einige Jugendmannschaften durchwandern 
und es ist sehr schön zu sehen, dass mit dem positiven Grundstock, der 
bereits von unseren Vorgängern Elke Heiß und „Lin“ Maier sowie Jakub 
Santer in Bambini und G-Jugend aufgebaut wurde, die Freude am ge-
meinsamen Kick auf dem Fußballplatz immer weiter zu nimmt.  

Nach Abschluss der Herbstrunde ging es dann wieder in die Halle. Hal-
lenkreismeisterschaften wurden bestritten und im Winter 2017/18 stehen 
wieder einige Hallenturniere an. Wir freuen uns darauf und vor allem aber 
freuen wir uns, dass wir den Weg auch weiterhin mit den Fußball-Kids be-
streiten können.

Abschließend gilt den Eltern, Großeltern und Freunden der Fußballkids 
großer Dank! Durch Euren Kuchenverkauf während der Heimspiele habt 
Ihr die Mannschaftskasse der Kinder wieder so gut aufgefüllt, dass wir für 
die Kinder immer wieder Kleinigkeiten organisieren konnten.
Also, Fußballkids und „Fußballparents“, weiter so!
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F3JUNIOREN (U9)
Zwölf Kinder aus der letztjährigen G-Jugend haben zu Saisonbeginn den 
Sprung in das Abenteuer F-Jugend inklusive Spielbetrieb gewagt. Mit 
an Bord: ein neuer Trainer mit großer Erfahrung. Horst Oehl, über viele 
Jahre als Spieler und Trainer bei der SpVgg Landshut aktiv, hatte sich 
bereit erklärt, die F3-Junioren des SVM zu übernehmen und den Kindern 
mit großer Geduld das Einmaleins des Fußballs beizubringen: Dribbeln, 
Passen, Schießen, Kombinieren.
Erste Früchte seiner Arbeit sind schon erkennbar. Immer häufiger wird der 
Ball gezielt zum Mitspieler gepasst. Die Kinder entwickeln mehr und mehr 
Verständnis für das Spiel. Nur noch selten stürzen sich alle in Richtung 
Ball. Hinzu kommt die Erfahrung aus vielen Partien des Elsberger-Cups im 
vergangenen Sommer, als die damalige G-Jugend gegen starke Geg-
ner einen schweren Stand, aber eine Menge gelernt hatte.
Entsprechend positiv ist die Herbstrunde in der Fair-Play-Liga verlaufen. 
Gleich zu Beginn stand ein 12:0-Heimerfolg gegen den SV Kumhausen 
IV zu Buche. Am darauf folgenden Wochenende jedoch musste eine 
stark ersatzgeschwächte Mannschaft eine 4:8-Niederlage gegen den TV 
Geisenhausen III hinnehmen, der zum Teil mit körperlich deutlich über-
legenen Spielern angetreten war. Aber auch davon ließ sich die junge 
Truppe nicht verunsichern und gewann das dritte Spiel gegen den TSV 
Tiefenbach II mit 6:0. Es folgte ein hart umkämpfter 2:1-Sieg in einem 
ebenso hochklassigen wie spannenden Spiel gegen den SV Ohu-Ahrain, 
bevor zum Abschluss der Runde ein 9:1-Auswärtssieg beim TSV Vilsbiburg 
III eingefahren wurde.
Vier Siege in fünf Spielen – diese Bilanz kann sich wahrlich sehen lassen. 
Doch noch viel wichtiger: Es macht großen Spaß zu sehen, mit welcher 
Freude die Kinder bei der Sache sind und wie sich jeder einzelne und die 
ganze Mannschaft stetig weiterentwickeln. Anfang November hat nun 
die Hallensaison begonnen. Training ist immer am Donnerstag, 17.30 bis 
18.30 Uhr, in der Sporthalle der Carl-Orff-Grundschule. 
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G-JUNIOREN (U7)
Fallschule und erste Spielrundenerfahrung... 

Zum Abschluss der Saison 2016/2017 konnte unserer jetzigen G-Ju-
gend noch ein besonderes Highlight geboten werden: Ein Ferien-
camp über zwei Tage, wo der Mannschaft z. B. in einer Fallschule 
Tipps und Tricks zur Vermeidung von Verletzungen gezeigt wurden. 
Hierzu konnte mit Rainer Neumeier ein erfahrener Physiotherapeut 
und Judoka als Dozent gewonnen werden. Zudem möchten wir 
uns an dieser Stelle nochmals ganz herzlich für die gelungene Trai-
ningseinheit von Jonas und Maxi aus der C-Jugend und Markus 
bedanken.
Seit Ende der Sommerferien trainieren nun wieder jeden Freitag, 
von 17 bis 18 Uhr, bis zu 15 Nachwuchskicker auf der Außenanlage 
in der Münchnerau. Hierbei stand die Vorbereitung auf die Herb-
strunde im Vordergrund, bei welcher wir uns in insgesamt 5 Turnie-
ren mit den G-Junioren des SC Landshut-Berg, des SV Kumhausen, 
des FC Ergolding, des SC Buch a. Erlbach, des TV Geisenhausen 
und des TSV Kronwinkl sehr erfolgreich messen durften. Bei den 
spannenden Spielen wuchsen unsere Nachwuchskicker als Mann-
schaft noch enger zusammen und konnten spielerische Inhalte, 
wie z. B. das Positionsspiel und Passspiel, vertiefen. 
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Früh übt sich…

Nach sechs langen Wochen ist es nun wieder soweit, die neue 
Bambini-Saison 2017/18 startet wieder.
Wir freuen uns über einen großen Zuwachs. 18 Bambinis, fegen 
wieder wie gewohnt jeden Freitag von 17-18 Uhr über den Platz. 
Als tatkräftige Unterstützung für uns Trainer konnten wir Angelina 
gewinnen. Nach den Herbstferien ist es dann schon so weit und 
die Hallensaison startet wieder. Zusammen werden wir uns mit der 
Technik, Geschicklichkeit mit dem Ball aber auch mit dem Spiela-
blauf beschäftigen. Trotzdem steht der Spaß an oberster Stelle. Für 
den Frühsommer ist geplant, dass wir mit unseren Bambinis dann 
mit Trikot das ein oder andere Testspiel absolvieren werden. Bis da-
hin wird mit unseren Schützlingen noch fleißig geübt und trainiert.
Und schon jetzt, nach nur wenigen Wochen, kann man bei den 
kleinsten im Verein beachtliche Fortschritte sehen.
Unser Dank gilt auch den Bambini-Eltern, die bei Wind & Wetter 
das Training an der Seite begleiten.

BAMBINIS



32

D
IE JUG

EN
D

 BED
A

N
KT SIC

H!

DIE JUGEND BEDANKT SICH



33

Team Trainingstag/-Zeit

Senioren Di. + Do.
19.00 - 20.30 Uhr Andreas Kremer

U19-Junioren
(A)

Mo. + Mi. 
19.00 - 21.00 Uhr

Manfred Krippner
Michael Lipp

0871/ 670 186
0871/ 630 635

U17-Junioren
(B)

Mo. 19.00 - 20.30 Uhr
Mi. 17.30 - 19.00 Uhr

Hans Ottl
Christoph Forster
Höfner Philipp

0871/ 630 526
0176/ 72 63 26 33

U15-Junioren
(C1)

Di. + Do.
17.30 - 19.15 Uhr

Reinhard Zeiler
Werner Baumgartner

0871/ 46 46 18

U15-Junioren
(C2)

Di. + Do. 
17.30 - 19.00 Uhr

Hans Neumayr
Nico Bauer 0170/ 33 33 83 3

U13-Junioren
(D1)

Di. 17.15 - 19.00 Uhr
Fr. 16.30 - 18.00 Uhr Bernhard Fleischmann 0871/ 630 764

U13-Junioren
(D2)

Mo., Mi. + Fr. 
17.30 - 19.00 Uhr Michael Marosch 0871/ 142 700 55

U11-Junioren
(E1)

Di. + Do. 
17.00 - 18.30 Uhr Fridolin Seidel 0871/ 66 398

U11-Junioren
(E2)

Di. + Do. 
17.00 - 18.30 Uhr Sven Leichsenring 0871/ 953 88 66

U11-Junioren
(E3)

Mo. + Mi.
17.00 - 18.30 Uhr Wolfgang Heigl

U9-Junioren
(F1)

Di. + Mi. 
17.00 - 18.30 Uhr

Günter Heiß
Jakub Santer

0151/ 524 71 91 3
0176/ 192 63 53 2

U9-Junioren
(F2)

Mo. + Fr. 
17.00 - 18.30 Uhr

Markus Fischer
Ronny Albrecht

0151/ 23 40 85 17
0179/ 77 86 44 6

U9-Junioren
(F3)

Mo. + Fr. 
17.00 - 18.30 Uhr

Bernd Eckstein
Andreas Kientopf
Horst Oehl

U7-Junioren
(G)

Sa. 
10.00 - 11.30 Uhr

Bärbel Hübner
Christian Forstner

emma.fischer@gmx.de
forstner-family@arcor.de

Bambinis Fr.
17.00 - 18.00 Wilfried (Lin) Maier 0151/ 166 115 88

Torwarttrainer Christoph Rimböck
Antonio Scafoglieri

0871/ 29 512
0871/ 640 740
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Es ist bereits 25 Jahre her, dass sich Hannelore Hüttenkofer und Horst Rä-
der gedacht hatten: wir könnten doch für unsere neue Münchnerauer 
Laufgruppe einen Lauf veranstalten. Der Münchnerauer Abendlauf war 
geboren. 
In den ersten Jahren ein kleiner interner Lauf mit einer Zeitnahme per 
Stoppuhr und handgeschriebenen Urkunden. 
Der Laufboom brachte es mit sich, dass immer mehr Läuferinnen und 
Läufer nach Münchnerau kamen.Die Strecke wurde amtlich vermessen 
und ist somit Bestenlisten fähig. Mittlerweile starten je nach Witterung und 
Termin bei uns zwischen 200 und 400 Läuferinnen und Läufer. Bei vielen 
Laufbegeisterten gehört der Abendlauf zu einen festen Größe und star-
ten somit immer wieder in der Münchnerau.

Klein aber fein mit einem hohen Leistungsniveau war der 25 Münchne-
rauer Abendlauf. Beim Hauptlauf siegte Felix Zimmermann von der LG 
Region Landshut mit einer Zeit von 33:26 min und bei den Damen erwies 
Regina Högl von der LG Region Landshut ihre herausragende Form mit 
36:49 min. Gleichzeitig wurde auch die Vereinsmeisterschaft ausgetra-
gen, bei der sich Ingrid Stoller mit 52:14 min den Titel vor Elke Heiß und 
Nicole Fischer sicherte. Bei den Männern siegte Michael Schell mit 37:19 
min vor Jürgen Feil und Christian Steibl.
Noch einmal herzlichen Glückwunsch an die Platzierten.

25 Jahre Abendlauf

Trainingszeiten:
Tempotraining: jeden Dienstag um 18:00 Uhr, 
                           Treffpunkt:  Gasthaus Krodinger
Lauftreff:            jeden Mittwoch (18.00 Uhr) und Sonntag (9.00 Uhr), 
                           Treffpunkt: Gasthaus Krodinger, parallel am Eisstadion
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03:00:00-Std.-Marke geknackt
Beim diesjährigen Berlinmarathon starte-
ten bei idealem Wetter drei Münchnerau-
er Läufer. Fabian Drasdo konnte dort sei-
ne persönliche Bestzeit um 16 Minuten auf 
eine sensationelle Zielzeit von 02:57:36 Std 
verbessern. Im Ziel wurde er bereits von Mi-
chael Schell erwartet, der bei seinem ers-
ten Marathon sich gleich mit einer Zielzeit 
von sagenhaften 02:48:37 Std belohnte.
Die Beiden erwarteten dann einen sehr zufrieden Andreas Helzel, der 
mit 03:59:22 über die Ziellinie lief und die Zwei mit den Worten:“…für das 
bisserl Training“ begrüßte.
In München stellte sich heuer nur Sabine Schreyer den 42,195km. Bei gu-
tem Wetter und guter Trainingsvorbereitung konnte auch sie ihre persön-
lichen Bestzeit auf 04:13:45 Std verbessern.
Auf regionaler Ebene starteten die Münchnerauer wie folgt:

Strecke Name Ort Zeit

Marathon Drasdo Fabian Berlin 02:57:36

Schell Michael Berlin 02:48:37

Hezel Andreas Berlin 03:59:22

Schreyer Sabine München 04:13:45

Halbmarathon Hübner Tom Pfettrach 01:49:26

Feil Jürgen Pfettrach 01:31:40

Paul Konrad Pfettrach 01:38:32

Steckermeier Alexander Tegernsee 01:50:34

Renner Michael Dingolfing 01:44:23

10 km Pleier Holger Pfettrach 0:51:38

Hübner Margit Pfettrach 0:55:06

Prieler Helmut Pfettrach 0:55:31

Rühlmann Oswald Pfettrach 0:59:58

Renner Michael Pfettrach 0:44:45

Drado Fabian Tegernsee 0:37:01

An dieser Stelle noch mal herzlichen Glückwunsch allen Läuferinnen 
und Läufern für ihre tollen Leistungen und allen Helfern ein herzliches 
Dankeschön.
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Unser Mitglied Markus Herrmann hat 
den SVM im letzten Halbjahr bei zwei 
Veranstaltungen vertreten. 
Am 3. Juli startete er beim internatio-
nalen Halb-Marathon auf der Seiser 
Alm in Süd-Tirol.

Insgesamt waren 700 Läufer am Start 
und legten über 600 Höhenmeter bei 
großer Hitze zurück, bis zu einer Höhe 
von 2050 Metern.
Eine imposante Kulisse begleitete 
dieses Highlight. Seine Zeit betrug 
2:29,25 h was insgesamt einen Platz 
im Mittelfeld bedeutete.

Am 15.10. startete er in Wien beim LCC-Herbstmarathon. Hier waren 
ebenfalls über 700 Läufer am Start.
Er erreichte hier beim Halbmarathon eine Zeit von 1:52.22 h

Das Anmeldeformular finden Sie auf unserer Homepage
www.sv-landshut-muenchnerau.de

Schnuppern beim SV Landshut-Münchnerau
Sie sind kein Mitglied und überlegen, es zu werden?

Wir bieten Ihnen an, für 3 Wochen in den Verein hinein zu schnuppern. 
Danach können Sie sich frei für eine Mitgliedschaft beim SV Lands-

hut-Münchnerau e.V. entscheiden.

Kommen Sie einfach vorbei. 
Sie sind herzlich willkommen.
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2017 – Ein kurzweiliges Leichtathletikjahr geht zu Ende 

Die Münchnerauer Leichtathleten sind eine heterogene 
Truppe; Sportler der Altersklasse U20 und U18, die als starke 
Teammitglieder neben Einzelstarts die Staffeln der LG Region 
Landshut maßgeblich stärken bis hin zu unserem Nachwuchs 
in den Altersklassen U12 und U14.
Nach der errungenen bayerischen Meisterschaft der 3 x 1000 
m in der Altersklasse U18 M haben sich die Athleten auch auf 
Süddeutscher Ebene der Konkurrenz gestellt. Doch hier wa-
ren Athleten mit am Start, die schon Top-Platzierungen bei 
Deutschen Meisterschaften erreicht hatten. 
Trotz vorherrschender Schwüle verbesserte die Staffel mit un-
seren Läufern Tobias Ulbrich und Lukas Geßl die Zeit bei den 
bayerischen Meisterschaften um ca. 20 Sekunden. Diese Zeit 
bedeutete am Ende einen beachtenswerten 5. Platz.
Auch in den bayerischen Bestenlisten schlagen sich diese 
Leistungen nieder. Tobias Ulbrich führt diese über 5000m mit 
einer Zeit von 15:56,07 min. an und belegt über 3000m mit 
9:22:24 min. den 4. Platz.

Tobias Ulbrich, Lukas Geßl (beide SVM), Julian Dormehl (TGL)
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Bei den U16 Schülerinnen konzentrierte sich Hannah Fleisch-
mann in diesem Jahr das erste Mal auf die Sprintstrecke. 
Bislang startete sie – auch bei bayerischen Meisterschaf-
ten – über 2000m oder 800m. Hannah konnte sich in jedem 
Wettkampf steigern und verpasste bei den bayerischen 
Meisterschaften den Endlauf nur um 2 Hunderstel Sekunden. 
Den Höhepunkt der Saison bildeten auch für sie die Süd-
deutschen Meisterschaften in Ingolstadt. Den Zwischenlauf 
erreichte Hannah mühelos. Trotz neuer persönlicher Bestleis-
tung von 13,07 sek. reichte es erneut nicht ganz zum Finale. 
Aber ein 14. Platz bei dieser Meisterschaft ist sehr beachtlich.
Mit diesen Leistungen wurde Hannah in den Niederbay-
ernkader für den Bezirkevergleichskampf berufen. Mit der 
Leichtathletikmannschaft des Leinberger Gymnasiums be-
legten sie auf bayerischer Ebene den 2. Platz, ganz knapp 
hinter Fürth.

Zu guter Letzt lief sie zum Saisonausklang in Wasserburg mit 
43,01 sek. über 300 m die drittschnellste Zeit bei den U16 
Schülerinnen in Bayern. 
Auch die noch jüngeren Athletinnen und Athleten ließen 
schon auf niederbayerischer Ebene mit einigen Vizemeister-
schaften aufhorchen.  Zum Saisonausklang gewann Sophia 
Bartz souverän den Pfettrachtaler Lauf in ihrer Altersklasse.
Leider musste Anna Kohl, die im vergangenen Jahr einige 
sportliche Erfolge erzielen konnte, in diesem Jahr verletzungs-
bedingt pausieren. Für die kommende Saison wünschen wir 
ihr alles Gute!

Unsere Trainingszeiten der U14/U16 im Winter: dienstags und 
donnerstags von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr in der Dreifachhalle 
der TGL. 
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SKI & SNOWBOARD
Die Saison 2017/2018 wirft ihre Schatten voraus.

Sie ist wieder da: Die Skigymnastik. Nach einigen Jahren 
Pause läuft sie bereits unter Leitung von Steffi Perschke und 
Team, jeden Mittwoch von 19:00 – 20:00 Uhr im Mehrzweck-
raum des Vereinsheims am Eisweiher. Jede(r) ist dazu herz-
lich eingeladen, zumal diese sogar auch hilft, wenn man Ski 
und Snowboard sonst eher vom Sofa aus verfolgt.

Unser Lehrteam startet bereits Anfang Dezember Richtung 
Kitzsteinhorn zur jährlichen Fortbildung. Unter Leitung einer 
Ausbilderin vom Skiverband Bayerwald verbessern wir unse-
re Technik und erfahren neueste Trends, die wir dann gerne 
in unseren Kursen an Euch weitergeben.

Neu im Team sind als ausgebildete Übungsleiterin Christin 
Wolf und beim Nachwuchs Magdalena Busch und Sebas-
tian (Basti) Sigl. Letztere durften bereits an einigen unserer 
Kurse teilnehmen und haben trotzdem den Spaß an und 
mit uns nicht verloren. Das macht uns schon ein wenig stolz. 
Wir sagen den Neuzugängen „Herzlich Willkommen“ und 
freuen uns auf die Zusammenarbeit mit ihnen.

Das Winterprogramm führt uns voraussichtlich in die Wild-
schönau und Fieberbrunn zu den Ski- und Snowboardkursen 
und nach Hochzillertal/Kaltenbach zur Tagesfahrt. Nach-
dem Heilig-Drei-König auf einen Samstag fällt, werden sich 
die Kurse auf vier Samstage verteilen. Die geänderte Ab-
fahrtszeit (6:00 Uhr anstatt 6:15 Uhr) bitten wir zu beachten.
Zu Race and Fun kommen wir wieder ins Salzburger Land 
nach Zauchensee, ins inzwischen legendäre Schulschiheim.
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Die genauen Daten zu den Fahrten findet ihr im Anhang. 
Eine Anmeldung ist, wie schon im Vorjahr, nur noch Online 
(www.svm-ski.de) möglich.

Fünf Jahre Blau und Gelb in den Anzügen sind genug. Wir 
mischen die Farben neu. Wenn es der italienische Hersteller 
rechtzeitig schafft, treten wir künftig in Orange/Hellblau/
Dunkelblau an.

Nach den beeindruckenden Teilnehmerzahlen der beiden 
letzten Saisonen erwartet Euch in der einzigen DSV-Skischu-
le Landshuts ein verstärktes Team, das auf eine ähnlich 
hohe Beteiligung hofft.

Wir wünschen euch einen schönen schneereichen Winter 
und viel Freude bei allen Aktivitäten.

Eure
Abteilung Ski und Snowbord
mit DSV Ski- und Snowboardschule
im SV Landshut-Münchnerau e.V.
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TAEKWON-DO
Taekwon-Do
Das Jahr 2017 hatte für die Taekwon-Do Schüler des SV Münchnerau wie-
der einiges zu bieten. Im Mai standen Prüfungen an, bei der einige Schü-
ler ihre Fähigkeiten unter Beweis stellen konnten. Kurz darauf ging es zum 
Lehrgang nach Obertraun, wo weitere Prüfungen abgelegt wurden. Im 
September wurde erstmals der Ehrengürtel verliehen. Mitte Oktober be-
suchten einige Schüler die Eröffnung der Partnerschule in Ulm. 

Prüfungen in Landshut
Das Training am 12. Mai 2017 war für die Schüler von 2. Dan Markus Jost, 
zugleich Abteilungsleiter, keine gewöhnliche Einheit. Am Ende des Unter-
richts nämlich stellten sich Niklas Huke und Michaela Cafariello ihrer ersten 
Prüfung im traditionellen Taekwon-Do. 
Die Schüler mussten die 1. und 2. Übungsab-
folge, im Koreanischen „Hyong“ genannt, 
sicher beherrschen und beim Bruchtest, 
auch „Pandae Chagi“ genannt, per Fer-
senkick ein Brett mit einer Stärke von 13 mm 
durchschlagen. Adrian Sprengel (10) durfte 
nach bestandener Prüfung seinen Weißgurt 
gegen einen gelben Gürtel (8. Kup) eintau-
schen.  

Erste Verleihung des Ehrengürtels „Wol Chuego“
Niklas Huke wurde im September als erstem Schüler 
überhaupt der sogenannte „Wol Chuego“ verlie-
hen. Der graue Gürtel mit einem schwarzen Streifen 
zeichnet Schüler für besonderen Fleiß im Training und 
die Einhaltung traditioneller Regeln wie Pünktlichkeit 
und Disziplin aus. 
In der Taekwon-Do Klasse des SVM wird der Ehren-
gürtel ab sofort für je einen Monat einem Kind oder 
Jugendlichen verliehen, der während dieser Zeit in 
der ersten Reihe trainieren darf - eine weitere Aus-
zeichnung in dem koreanischen Traditionssport. So 
sollen vor allem den jüngeren Schülern die traditi-
onellen Werte der Kampsportart auf motivierende 
Weise vermittelt werden. 
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Schuleröffnung des Taekwon-Do Centers Ulm/Neu-Ulm e.V. 
Am 14. Oktober besuchten einige 
Taekwon-Do Schüler des SVM die im 
September neu eröffnete Taekwon-Do 
Schule in Ulm. Damit folgten sie der 
Einladung des 3. Dan Alexander Pirch-
moser, erster Vorsitzender des Vereins 
„Traditionelles Taekwon-Do Ulm/Neu-
Ulm e.V.“. 

Nach der Begrüßung durch Herrn Pirchmoser wurde unter der Lehrgangs-
leitung von Großmeister Martin Eichhorn (6. Dan) vom Traditional-Taek-
won-Do Center Freising vier Stunden lang miteinander gekickt, gedehnt 
und geschwitzt.

Fortbildung für den Meister
Das auch ein Meister im Taekwon-Do 
immer an sich und seinen Techniken 
arbeiten muss ist eigentlich selbstver-
ständlich. 
Die Teilnahme an einer Fortbildung 
für Schwarzgurte über drei Tage mit 
fast -11- Stunden Basis bzw. Grund-
lagentraining jedoch nicht die Regel. 

Ende Oktober besuchte unser Abteilungsleiter einen solchen Lehrgang 
am Feldberg im Schwarzwald.

Weihnachtslehrgang
Zur Weihnachtsfeier am 22.12.2017, natürlich erst im Anschluss an das 
Jahresabschlusstraining, sind schon jetzt alle Schüler mit Eltern und Freun-
den und natürlich Interessierte an dieser koreanischen Kampfkunst ein-
geladen

Ein Probetraining kann nach vorheriger Anfrage jederzeit durchgeführt 
werden.

Trainingszeiten:
Dienstag und Freitag (17:15 -18:15 Uhr) und Mittwoch (20:00 – 21:30 Uhr) 

Der Einstieg für Anfänger ist jederzeit möglich. 
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BODYWEIGHT
Fit ohne Geräte?

Dass das funktioniert zeigt unser Kurs, der jeden Freitag von 07:45 
Uhr bis 08:45 Uhr (NEUE ZEIT!) stattfindet. 

Grundsätzlich wird nach dem hochintensiven Intervalltraining TA-
BATA, ausschließlich mit dem eigenen Körpergewicht, trainiert. In 
einigen Einheiten werden aber auch komplexe Workouts vorge-
stellt und durchgeführt. Ein Einstieg ist jederzeit möglich. 
Die Übungen sind leicht und verständlich. 

Beginn:	 Jeden Freitag, 8.00 Uhr bis 9.00 Uhr
Ort:		 Vereinsheim des SV Landshut-Münchnerau
Kosten:	 10.-€/ Quartal – Mitgliedschaft erforderlich

Informiert euch bei
Markus Jost 

(zertifizierter Bodyweight-Trainer by Mark Lauren)                      
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REISEN erleben...  •  Franz-Marc-Str. 22a  •  84034 Landshut

Ihr Spezialist für Vereinsreisen in Deutschland und Europa.
Vereinsreiseangebote werden nach Ihrer Vorgabe zusammengestellt.

Barrierefeie Reisen auf Anfrage und auf Wunsch alle Reisen mit persönlicher Begleitung.

• Tages- und Mehrtagesbusfahrten als Kultur- und Städtereisen 
• Musik- und Tanzreisen bei denen man mehr erlebt

Ihre Buchung und weitere Angebote fi nden sie unter 
www.reisen-erleben.info oder telefonisch unter (0871) 6 50 78.

Mach doch mehr aus Deiner Heimat.Komm mit auf Entdecker-Tour!

Ihr Reiseveranstalter in Landshut. Incoming-Tourismusagentur für Niederbayern. 
Reisebüro für Pauschalreisen
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Der PILATES Sommerkurs ist gestartet.
Thomas Rapziak freut sich aber trotzdem auf jede(n), der 
hier mal reinschnuppern möchte. 

Was aber ist PILATES? 

Pilates ist ein ganzheitlich ausgerichtetes Fitnesssystem, das 
auf den Einklang zwischen Körper und Geist zielt. Im Vorder-
grund steht die Stärkung der tiefen Muskulatur, da diese für 
Haltung, Stabilität und Körpergefühl verantwortlich ist. Mit-
tels Dehn- und Kräftigungsübungen wird ein ausgeglichenes 
Verhältnis von Flexibilität und Kraft im Körper erzielt. Durch 
die Vielseitigkeit der Methode profitieren alle, die ihre Fitness 
und ihr allgemeines Wohlbefinden verbessern wollen. 

Trainiert wird nach BASIpilates®, ein System, das sich dem 
traditionellen Pilates-Training verpflichtet sieht.

Pilates-Kurs: 
Dienstag von 20.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Kursleiter: Thomas Rapciak
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ABTEILUNGEN IM ÜBERBLICK
Der SV Landshut-Münchnerau e.V. besteht derzeit aus 1.160 
Mitgliedern und bietet Ihnen Aktivitäten in sechs großen Abteilun-
gen. Das sind im Einzelnen: 
Fußball
•	 2 Seniorenmannschaften
•	 12 Kinder- und Jugendmannschaften (von der A- bis zur G-Jugend)
•	 Bambini
•	 AH Fußball
•	 Freizeit-Fußball
Ski und Snowboard-DSV-Skischule (zertifiziert)
•	 4-tägige Ski- und Snowboardkurse
•	 2 DSV Ski-Lehrer
•	 14 Skilehrer mit ÜL-Schein
•	 4 Snowboardlehrer mit ÜL-Schein
•	 Race-and-Fun für die Kids
•	 Tagesfahrten
•	 Mountain-Biken
Lauftreff
•	 Lauftreff für alle
•	 Leichtathletik für Kinder und Jugendliche
•	 Straßenläufe
•	 Abendlauf
•	 Halbmarathonlauf und Marathonlauf
Stockschützen
•	 2 aktive Moarschaften auf Asphalt und Eis
•	 Senioren Schützen
•	 Privatturniere
•	 Sport und Geselligkeit
Freizeitsport
•	 Callanetic
•	 Jazztanz für Erwachsene
•	 Mutter-Kind- und Kinder-Turnen
•	 Ballspiele (Basketball, Volleyball)
•	 Zumba für Kinder und Erwachsene
•	 Yoga
Taekwon-Do
•	 Taekwon-Do für Kinder (ab 7 Jahre) und Erwachsen
•	 Tabata 
•	 Pilates
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ANGEBOTE UNSERER 
FREIZEITABTEILUNG

Montag Uhrzeit Wo?

Zumba-Kids (8 - 12 J.)
Zumba-Kids Junior (5 - 7 J.)

15.15 - 16.15 Uhr
16.15 - 17.15 Uhr

Mehrzweckraum 
Vereinsheim

Yoga-Kurs 17.15 - 18.30 Uhr Mehrzweckraum
Vereinsheim

Callanetics/
Wirbelsäulengymnastik 19.00 - 20.00 Uhr Mehrzweckraum

Vereinsheim

Dienstag Uhrzeit Wo?

Zumba Gold 10.00 - 11.00 Uhr Mehrzweckraum 
Vereinsheim

Taekwon-Do
(ab 7 J.) - Kinder-Kurs 17.15 - 18.15 Uhr Mehrzweckraum

Vereinsheim

Callanetics/
Wirbelsäulengymnastik 19.00 - 20.00 Uhr Mehrzweckraum

Vereinsheim

Pilates-Kurs 20.00 - 21.00 Uhr Mehrzweckraum
Vereinsheim

Mittwoch Uhrzeit Wo?

Taekwon-Do
Erwachsenen-Kurs 20.00 - 21.30 Uhr Mehrzweckraum

Vereinsheim

UHU‘s Basketball 20.00 - 21.00 Uhr GS St. Wolfgang/
Staatl. Wirtsch.Schule

Donnerstag Uhrzeit Wo?

Yoga-Kurs 9.15 - 10.30 Uhr Mehrzweckraum 
Vereinsheim

Mutter-Kind-Turnen
Kinder-Turnen

15.30 - 16.30 Uhr
16.30 - 17.30 Uhr

Mehrzweckraum 
Vereinsheim

Zumba-Erwachsene 18.15 - 19.15 Uhr Mehrzweckraum
Vereinsheim

Jazz-Tanz Erwachsene 19.30 - 21.00 Uhr Mehrzweckraum 
Vereinsheim

Freitag Uhrzeit Wo?

Tabata / Body-Weigth 8.00 - 9.00 Uhr Mehrzweckraum
Vereinsheim

Kinderturnen 16.00 - 17.00 Uhr Mehrzweckraum
Vereinsheim

Taekwon-Do (Anfänger) 17.15 - 18.15 Uhr Mehrzweckraum 
Vereinsheim

Callanetics/
Wirbelsäulengymnastik 19.00 - 20.00 Uhr Mehrzweckraum 

Vereinsheim
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Mutter-Kind-Turnen & 
Kinderturnen

Hier sind die Kleinen ganz groß!
Klettern, Hüpfen, Laufen, Springen! Langsam, spielerisch und 
mit viel Spaß an der Bewegung, werden im Mutter–Kind-Turnen 
und im Kinder-Turnen erste Turnübungen gemacht.  Bei Musik 
und im Turnparcours wird der Bewegungsablauf unserer Kinder 
gefestigt und gefördert.M
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Mutter-Kind-Turnen (mit Eltern)
Unsere „Mini-Sportler“ im Alter von 1 1/2 - 3 Jahren  

turnen gemeinsam mit
Andrea Veihelmann 

donnerstags von 15:30 hr -16:30 Uhr.

Kinder-Turnen (ohne Eltern)
Alle Kinder von 3 - 6 Jahren turnen 

donnerstags von 16:30-17:30 Uhr mit 
Andrea Veihelmann

oder  
freitags von 16:00 -17:00 Uhr mit 

Lisa Niedermeier
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60 
Jahre 

Lederer – Fußböden 
– Innungsmitglied – 

Verlegebetrieb seit 1957 

www.lederer-fussboeden.de 

Am Boden sind wir für Sie stark! 
Münchnerau 4 ● 84034 Landshut 

Tel.: 0871/68166 ● Fax: 0871/62718 
info@lederer-fussboeden.de 
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... immer donnerstags zwischen 19.30 Uhr und 20.30 Uhr im 
Mehrzweckraum des Vereinsheims 

Die Stunde gliedert sich in drei Abschnitte.
Zuerst wird der Körper „durchgearbeitet“ und gedehnt. Im 
Anschluss folgen Schrittkombinationen und zu guter letzt 
ein Tanz erarbeitet, so dass wirklich Körper, Geist und Seele 
angesprochen werden und in Einklang kommen.

Na, neugierig geworden? Das Interesse geweckt?
Dann schau‘ vorbei!

Oder informiere Dich bei

Natalie Greiner
unter Telefon

0160/ 76 31 677 oder 
08703/ 46 56 51 3.

Wir freuen uns auf Dich!

JAZZTANZ

JA
ZZ

TA
N

Z
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             -Kids

Kursgebühren 10er-Block
1 Stunde Mitglieder: 3,00 Euro – Nichtmitglieder:   3,50 Euro
2 Stunden Mitglieder: 5,00 Euro    – Nichtmitglieder: 6,00 Euro

Die Gruppe ist schnell gewachsen, was zum Ergebnis führte, dass es 
mittlerweile zwei Zumba-Kids-Blöcke gibt.
Die Kinder in den Gruppen sind zwischen 6 und 11 Jahren alt. 

Am Montag, in der Zeit von 15:15 bis 16:15 Uhr und von 16:15 bis 
17:15, lernen die Kids altergemäße Choreographien für Tänze, um ein 
Gefühl für den Körper zu entwickeln, der sich passend zur Musik 
bewegt.

Es werden ca. 4 - 5 Tänze einstudiert, Spiele mit Tanzbewegungen 
und Dehnübungen vorgemacht und eigene Choreographien können 
ebenfalls spielerisch eingebaut werden. 

Komm auch du Vorbei!

ZUM
BA

-KID
S
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Jeden Donnerstag bebt die Halle!

Mit viel Spaß und Freude tanzen im Mehrzweckraum des Ver-
einsheims im SVM jeden Donnerstag in der Zeit von 18.15 - 
19.15 Uhr viele hochmotivierte Damen und mittlerweile auch 
Männer.
Allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern macht es großen 
Spaß und sind mit viel Eifer dabei, wenn es heißt: 

„Bewegt Euren Körper nach Merenge, Cha-Cha-Cha, Reg-
gea-Ton, Cumbia funk, Samba und Salsa, zu den Klängen 
der aktuellen Charts oder der flippigen Zumba-Musik!“

Du hast Interesse?
Dann komm‘ vorbei und mach‘ mit!
Der Einstieg während des laufenden Kurses ist jederzeit 
möglich. 

ZUMBA

ZU
M

BA

- das absolute Fitnessworkout
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CALLANETICS/
WIRBELSÄULENGYMNASTIK
Callanetics ist ein Bewegungstraining für den gesamten Kör-
per. Die Muskeln werden hier durch Anspannung und Ent-
spannung in Form gehalten, der Schwerpunkt liegt überwie-
gend aber auf Bauch, Beine und Po.
Callanetics-Übungen zeichnen sich durch viele Wiederho-
lungen aus – ruckartige Bewegungsabläufe oder plötzliche 
Belastungen gibt es hier nicht.
Bei der Wirbelsäulengymnastik liegt der Schwerpunkt auf 
mobilisieren, kräftigen und dehnen, um die Funktionen der 
Wirbelsäule zu verbessern. Mit Mobilisationsübungen wird sie 
beweglicher, denn die gezielten, langsamen Bewegungen 
führen zu einer verbesserten Durchblutung der Wirbelsäule 
und einer besseren Versorgung mit Nährstoffen.
Mehrmals in der Woche trainiert unsere Übungsleiterin Sabi-
ne Morgenstern mit Ihnen (siehe Plan Seite 57). 
Seit mehr als 15 Jahren, gibt es bereits dieses Angebot und 
es ist nach wie vor noch sehr gut besucht. Das Training hilft 
und ist effektiv!
Wollen Sie mitmachen, wir würden uns freuen! Bei Rückfra-
gen melden Sie sich einfach in unserer Geschäftsstelle oder 
kommen Sie einfach ins Training. Sie brauchen Sportbeklei-
dung, rutschfeste Socken sowie ein Handtuch.

C
A

LLA
N
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YOGA
Yoga bietet gerade in unserer schnelllebigen Zeit eine wun-
derbare Möglichkeit, Körper und Psyche in Balance zu brin-
gen. 
Durch die Verbindung von Atmung und Bewegung wird das 
Körperbewusstsein geschult und neue Kraft gewonnen. 

Bewusste Atem- und Meditationsübungen zentrieren den 
unruhigen Geist, schenken Gelassenheit und innere Ruhe.

Die Yogastunde wird von Musik begleitet und endet mit ei-
ner wohltuenden Entspannungsphase.

Vormittagskurs:

10 x wöchentlich, donnerstags
von 9.15 - 10.30 Uhr

Abendkurs:

10 x wöchentlich, montags 	
	 von 17.15 - 18.30 Uhr

im Mehrzweckraum Vereinsheim

Kursgebühr:
Vereinsmitglieder 55 Euro
Nichtmitglieder     70 Euro

Bitte bringen Sie zum Kurs mit: 
Yoga- oder Isomatte sowie bequeme, sportliche Kleidung.

Anmeldung und Info: 
Carmen Perlinger, Yogalehrerin 

Mobil: 0171 4194489
per Mail: info@yogamonkey.de

YO
G

A
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Unsere UHU´s (= unter Hundert) sind unsere Freizeit-Basket-
baller im Verein. 
In  lockerer Atmosphäre stehen das gemeinsame Spiel und 
die Freude am Sport im Vordergrund.

Wann?	 Mittwoch von 20.00 – 21.30 Uhr
Wo?		  Staatl. Wirtschaftsschule und im Winter in 	
			   der Grundschule St. Wolfgang

Interesse?

Melde Dich doch einfach bei
Walter Räbiger (Tel. 0871/69090) 
oder komm‘ spontan beim Training vorbei. 

UHU‘s

UH
U‘

s
                                                                                                                                        

 

 

Tel: 0871/96687191         Mobil: 0162/1580299 
Fax: 0871/31966549                     Email: fhoxha@live.de     
             www.hoxha-gebaudereinigung.de 
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STOCKSCHIESSEN

STO
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Sportplatzfest 2017

Sportwart Brandl Franz organisierte auch heuer wieder 3 Ein-
ladungsturniere mit je 9 Moarschaften. Die Turniere wurden 
sehr gut angenommen und die teilnehmenden Moarschaf-
ten sparten nicht mit Lob für unsere Bahnen.
Die Platzierungen könnt ihr auf unserer Homepage unter:
sv-landshut-muenchnerau.de  nachlesen.
 
Unser vereinsinternes Turnier-traditionell am 2.Festsonntag, 
9:00 Uhr-brachte heuer ausgeglichene und spannende 
Spiele mit folgenden Platzierungen:

1. Stock AH			   12:4 Pkt		  1,8 Stochnote
2. Nachtschwärmer 	 12:4			   1,3
3. FFW                         	 11:5
4. Krenkl                      	   8:8
5. CCM                        	 6:10		    	 1,2
6. 60er                          	 6:10        		  0,8
7. Allstarteam              	 6:10          		  0,77
8. Schafkopfa               	 6:10     		  0,69
9. KSK                         	 5:11
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Rasshofer Sepp organisierte die Vereinsmeisterschaft im 
Zielschiessen.
18 Schützen versuchten hier den Titel zu erringen. 

Neuer Vereinsmeister wurde Wittmann Schorsch mit 150 
Punkte, gefolgt von Rasshofer Sepp 148 Punkte und Stauner 
Girgl mit 144 Punkte.

 
Das Jahr neigt sich dem Ende zu und ich darf mich bei allen 
Helfern und Gönnern im Namen der Stockabteilung recht 
herzlich bedanken. 

PARTNER
VERSICHER

R DER
RUNG

Kostenlose Servicenummer 0800 125 0 200

www.autoglas-bayern.de Heimservice

BayernweitLANDSHUT STRAUBING FREISING MOOSBURG ERDING REGENSBURG
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Lassen Sie sich von den Vorteilen 
einer Mitgliedschaft überzeugen

Was ist der Sportförderkreis?
Im Jahre 1997 wurde von engagierten Mitgliedern des SV Lands-
hut-Münchnerau der „Sportförderkreis Münchnerau e.V.“ ins Le-
ben gerufen. 
Das Ziel des Sportförderkreis ist die Jugendarbeit des SV Landshut 
e.V. mit finanziellen Mitteln zu unterstützen. 
Ergänzen Sie unser starkes Team und werden auch Sie Mitglied. 

Was macht der Sportförderkreis?
Mit den Spenden unserer Mitglieder unterstützen wir ausschließlich 
Projekte für die Kinder und Jugendlichen des Vereins. 
Seit 1997 konnten der SV Landshut-Münchnerau e.V. mit über 
82.000 Euro gefördert werden.
So wurde beispielsweise Geld bereitgestellt für 

•	 die Durchführung von Turnieren
•	 Pokale und Medaillen
•	 Zuschüsse für Reisekosten an Auslandsturnieren
•	 Traineraus- und Weiterbildung
•	 Sportgeräte und -Ausrüstungen
•	 einheitliche Sportbekleidung
•	 Weihnachtsgeschenke
•	 zusätzlicher Juniorenfußballplatz

SPO
RTFÖ

RD
ERKREIS
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Was wollen wir künftig erreichen?
Der SV Landshut-Münchnerau e.V. ist ein aufstrebender Sportver-
ein, der jedem ein umfassendes Sport- und Freizeitangebot auf 
der Grundlage von Gemeinnützigkeit und Ehrenamtlichkeit bietet. 
Durch den wachsenden Stadtteil Münchnerau wurde das Ange-
bot der sportlichen Alternativen ständig erweitert. 
Da kein Ende der Kürzung der öffentlichen Mittel abzusehen ist, 
ist für die sinnvolle Aufrechterhaltung des Sportbetriebs und der 
Ausstattung mit Sportgeräten eine finanzielle Förderung durch Sie 
wünschenswert. 
Durch Ihre Mitgliedschaft und Spenden leisten Sie einen wichtigen 
Beitrag, damit unsere Kinder und Jugendlichen auch zukünftig in 
einem intakten Umfeld aufwachsen und sich sportlich vielfältig 
betätigen und entwickeln können. 
Mit einem Mitgliedsbeitrag für den Sportförderkreis von 12,- Euro 
und einer Mindestspende von 100,- Euro jährlich helfen Sie mit, un-
sere Ziele zu verwirklichen. 

Herzlich Willkommen sind auch Firmen. 

Für Ihre Spenden erhalten Sie natürlich eine entsprechende Spen-
denquittung ausgestellt. 

Hier finden Sie noch mehr Infos zu unserem Verein: 
www.sportfoerderkreis.de 
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RUND UM IHRE IMMOBILIE -
ALLES IN EINER HAND

 Wir kaufen Grundstücke, auch mit Abrisshäusern, für eigene Bauprojekte

 Wir bauen für Sie Eigentumswohnungen in Wohnanlagen für den 

Selbsteinzug oder Kapitalanlage

 Wir bewerten fachgerecht Ihr Grundstück und /oder Immobilie

(als anerkannte Sachverständige für Immobilienbewertung und Mitglied 

im Bundesverband Deutscher Grundstückssachverständiger – BDGS – )

 Wir verkaufen und/oder vermieten Ihr Haus oder Ihre Wohnung

 Wir verwalten WEG-Anlagen

 

 

Zwei starke Partner unter einem Dach:  

Inhaber: H. Schäfer e. K.
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Herausgeber: 	 SV Landshut-Münchnerau e.V.		  Druck: 	 Druckerei Schmerbeck GmbH
		  Am Eisweiher 30, 84034 Landshut		  Gutenbergstraße 12, 84184 Tiefenbach
		  Tel./Fax: 0871/ 9 65 40 64			   Tel.: 08709/ 92170
		  www.sv-landshut-muenchnerau.de		  www.schmerbeck-druck.de


